Oddil Kung-fu Taijiquan Frenstat pod Radhostém

Cviceni pro deti 9 - 13 let

vSeobecna pruprava pro bojova uméni a sporty
zaklady akrobacie

rozvinuti vSestrannosti
sebeobrana

8 zakladnich krokd kung-fu

prvni ¢ast dlouhé sestavy styl Yang

LR X X X X 2

Pravidelné tréninky

Frenstat p.Radhostém, mala télocviéna ZS Tyr$ova
vchod z Marianské ulice

kazdé utery a ctvrtek 16.30 - 18.00

Aktualni informace naleznete na
www.masazedl.cz
tel.: 736 771 071




